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Урок 5: Поступайте достойно своего звания, – Думайте по-новому!  
 
Главная идея: Перестаньте рассуждать, как рассуждают бездомные. Думайте о себе по 
новому, как дети великого Отца, как наследники Небесного Царства. Пусть образ вашего 
мышления покажет, кто “Вы”, и только тогда жизнь по Евангелию станет реальностью.   
 
Текст: Ефесянам 4:17-32 
 

1. Что мы чувствуем, когда рассуждаем об истине? Что мы чувствуем, когда 
неправильные мысли наполняют наш разум? (какие эмоции нас наполняют?) 
– Ответ: 
Размышление об Истине: легкость, радость, сострадание, ответственность, т.д. 
Размышление о Неправде: (стремление к обогащению, чрезмерное попечение о теле, 
клевета, зависть, гневливые мысли и т. д). – чувство грязи, потраченного в пустую 
времени, злость, горечь   и тд. 

→ Поделитесь своими мыслями и чувствами по этому поводу. 

 Пример Иуды: Иоанн 12:1-8 и Матфея 26:6-16 
 a/ Что чувствовал Иуда, когда женщина вылила масло на голову Христа?  
 b/ Как вы думаете, какова была причина таких чувств / эмоций?   

Возмущение от напрасной траты денег. Он видел реальность не так, как это видел 
Христос. Было то что он не понимал. Это разозлило его и возмутило, и как 
последствие неправильно сформированы эмоции подтолкнули его к действиям - он 
предал Христа. 

2. Почему Св. Писание учит нас рассуждать о небесном?  
– Ответ: Рассуждая небесном, наш разум формирует правильный дух, – правильное 
настроение, мотивацию, нрав, темперамент. Рассуждая о небесном, нравственном, 
и духовном, мы становимся склонны правильно строить отношения с окружающими 
людьми. Так как почти всегда, отношения портятся под воздействием негативных 
эмоций или языком Писания, – под воздействием злого духа.  
 
Пример Семьи: Вспомните о том, как вы полюбили своего супруга. Как это 
произошло? О чем вы рассуждали? Правда же было просто думать и рассуждать 
тогда о нем/ней? Изменило ли это наше поведение и решения? 
 
Обращая внимание на хорошие вещи,  рано или поздно купишь. Обращая внимание 
на хорошие качества, хочется общаться и строить отношения. Рассуждая о небесном, 
у нас выстраивается небесный вектор, стремление к вечному, тяга к духовной жизни.  
 
(Евр.12:3) Помыслите о Претерпевшем такое над Собою поругание от грешников, 
чтобы вам не изнемочь и не ослабеть душами вашими. 
 
(Кол.3:1,2) Итак, если вы воскресли со Христом, то ищите горнего, где Христос 
сидит одесную Бога;о горнем помышляйте, а не о земном. 
 
(Фил.4:8,9) Наконец, братия мои, что только истинно, что честно, что 
справедливо, что чисто, что любезно, что достославно, что только добродетель и 
похвала, о том помышляйте.Чему вы научились, что приняли и слышали и видели во 
мне, то исполняйте, - и Бог мира будет с вами. 
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3. Возможно ли поменять наши привычки и поведение, при этом не поменявши 
того, о чем и как мы думаем? 
– Ответ: Нет. Без осознанного и обдуманного решения, у нас никогда не хватит силы 
воли что-либо изменить, так как мы будем недооценивать проблемность наших 
привычек, что может повлечь к неустойчивости решения. 

     → Поделитесь своим опытом.  
 
Пример Блудного сына:Только тогда, когда блудный сын полностью осознал и  
правильно осмыслил всю тяжесть своего нынешнего положения, а также свое 
истинное место в семье Отца, он нашел силы оставить прежний образ жизни и 
вернуться в семью, где узнал отца с новой стороны.  

(Еф. 4:20-24):  
20 Но вы не так познали Христа; 21 потому что вы слышали о Нем и в Нем 
научились, (чему научились?)- так как истина во Иисусе, -22 отложить прежний 
образ жизни ветхого человека, истлевающего в обольстительных похотях, 23 а 
(что?) обновиться (чем?) духом (каким духом?) ума вашего. (при правильных мыслях -  
создается  правильный дух ума, который будет мотивировать нас к переменам) 24 и  
(как результат) облечься в нового человека, созданного по Богу, в праведности и 
святости истины.  
 

4. Когда наше мышление начинает меняться, какие именно привычки нам 
необходимо оставить, а какие приобретать в практической жизни? 

→ Обсудите, какие привычки или грехи вам удалось преодолеть. 

(Еф.4:25-32):  
25 Посему, отвергнув ложь, говорите истину каждый ближнему своему, потому что 
мы члены друг другу. 26 Гневаясь, не согрешайте: солнце да не зайдет во гневе 
вашем; 27 и не давайте места диаволу. 28 Кто крал, вперед не кради, а лучше 
трудись, делая своими руками полезное, чтобы было из чего уделять нуждающемуся. 
29 Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в 
вере, дабы оно доставляло благодать слушающим. 
30 И не оскорбляйте Святаго Духа Божия, Которым вы запечатлены в день 
искупления. 31 Всякое раздражение и ярость, и гнев, и крик, и злоречие со всякою 
злобою да будут удалены от вас; 32 но будьте друг ко другу добры, сострадательны, 
прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас. 
 

Вывод: Начните думать о том, -  кто вы есть перед Богом. ВЫ ЕГО Дети!  Поэтому,  
думайте о сем чаще и напоминайте Себе об этом (читая Св. Писание, поя гимны, слушая 
проповеди, посещая дом. группы, общаясь друг с другом, и т.д.). Такое мышление помогает 
нам становиться исполнителями Слова, а не только слушателями. Имея правильные мысли, 
мы вырабатываем правильные эмоции, которые мотивируют нас к правильным поступкам,  
посредством которых мы можем жить достойно своего особого звания во Христе.   
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Дополнительные Тексты: 

Иоанна 12:1-8 

12 За шесть дней до Пасхи пришел Иисус в Вифанию, где был Лазарь умерший, которого Он 
воскресил из мертвых. 
2 Там приготовили Ему вечерю, и Марфа служила, и Лазарь был одним из возлежавших с 
Ним. 
3 Мария же, взяв фунт нардового чистого драгоценного мира, помазала ноги Иисуса и отерла 
волосами своими ноги Его; и дом наполнился благоуханием от мира. 
4 Тогда один из учеников Его, Иуда Симонов Искариот, который хотел предать Его, сказал: 
5 Для чего бы не продать это миро за триста динариев и не раздать нищим? 
6 Сказал же он это не потому, чтобы заботился о нищих, но потому что был вор. Он имел 
[при себе денежный] ящик и носил, что туда опускали. 
7 Иисус же сказал: оставьте ее; она сберегла это на день погребения Моего. 
8 Ибо нищих всегда имеете с собою, а Меня не всегда. 
 

Матфея 26:6-16 

6 Когда же Иисус был в Вифании, в доме Симона прокаженного, 
7 приступила к Нему женщина с алавастровым сосудом мира драгоценного и возливала Ему 
возлежащему на голову. 
8 Увидев это, ученики Его вознегодовали и говорили: к чему такая трата? 
9 Ибо можно было бы продать это миро за большую цену и дать нищим. 
10 Но Иисус, уразумев сие, сказал им: что смущаете женщину? она доброе дело сделала для 
Меня: 
11 ибо нищих всегда имеете с собою, а Меня не всегда имеете; 
12 возлив миро сие на тело Мое, она приготовила Меня к погребению; 
13 истинно говорю вам: где ни будет проповедано Евангелие сие в целом мире, сказано 
будет в память ее и о том, что она сделала. 
14 Тогда один из двенадцати, называемый Иуда Искариот, пошел к первосвященникам 
15 и сказал: что вы дадите мне, и я вам предам Его? Они предложили ему тридцать 
сребренников; 
16 и с того времени он искал удобного случая предать Его. 
 

 


